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ALFSSA TUSHLLL
SPAZIO SPORTIVO ELENTE DEL GENERE

Lo sport non & neutro rispetto al genere: nasce come Spazio g
maschile, le donne sono state per lungo tempo escluse dalle | = &

competizioni agonistiche, perché ritenute biologicamente non
idonee alla fatica e, appunto, all'agonismo

COSTRUITO INTORNO AD UNA CERTA IDEA DI
MASCHILITA/FEMMINILITA

Visione fissa e stereotipata
* ragazzi/uomini: devono incarnare e dimostrare cosa vuol dire |
essere uomo/maschio, in opposizione a cio che

femminile o a mascolinita "non consone" Alfonsina Morini Strada
1891-1959

 ragazze/donne: sport 'adatti' alla femminilita; dimostrare
la propria femminilita se praticano sport considerati "maschili"



UN COLPEVOLE RITARDO
Socio-politico, culturale, professionale,
non solo sportivo

Sport

Scienza = Politecnico francese apertura alle donne 1972 — Italia Amalia
Ercoli Finzi 1958

Professioni = parita di retribuzione 1977 (la legge n.903 c’é€ ma non viene
applicata)

Politica = 1976 Tina Anselmi ministra; 1979 Nilde Jotti presidente Camera
deputati

Magistratura = 1963 donne entrano— 2005donne arbitre = (in Champions
League 2020 Frappart)

Giustizia 1975 diritto di famiglia — 1981 Abolizione delitto d’'onore- 1996
violenza sessuale reato contro la persona



GENDER
PLAY GAP



2018/2019 ALL IN. TOWARDS GENDER BALANCE IN EUROPEAN
SPORT (Consiglio d’Europa)

Tra le persone tesserate x societa sportive di 16 Paesi europei

solo il 31% sono bambine-ragazze

2021- ISTAT- ANNUARIO STATISTICO ITALIANO : SPORT E TEMPO
LIBERO

Tra le donne il 22,2% pratica sport in modo continuativo (+0,5% rispetto al 2018),
mentre tra gli uomini la quota sale al 31,2% (+1,2%).

| massimi livelli di diffusione della pratica sportiva per genere si raggiungono tra gli
11-14 anni per i ragazzi (66,7%) e trai 6-10 anni per le ragazze (58,1%).

In tutte le altre fasce d’eta si riscontra un gap di partecipazione con punte massime
che raggiungono i 22,8 punti percentuali di differenzatrai18 e i 19 anni
(27,8% delle ragazze contro 50,6% dei ragazzi)



ANNO 2020

| NUMERI DEL CONI

13min 113mila

PERSONE TESSERATE AD UNA FSN-DSA-EPS

11,8mun

ATLETI E PRATICANTI

4,2mN

ATLETI TESSERATI FSN-DSA

FEMMINE

28%
MASCHI

72%

OVER 18
46%

UNDER 18
54%

7,6mLN

PRATICANTI ISCRITTI EPS

1,4mn

OPERATORI SPORTIVI

988MILA

OPERATORI SPORTIVI FSN-DSA

50% 27%

DIRIGENTI TECNICI
SOCIETARI

10% 13%

UFFICIALI ALTRI
DI GARA OPERATORI

460mLn

OPERATORI SPORTIVI EPS




GENDER
PLAY GAP

Un gender play gap importante che mostra come, sia

in Iltalia che in Europa, la componente femminile della
popolazione partecipi meno allo sport , rimanendo di
fatto esclusa dalla pratica sportiva e/o abbandonandola

molto prima dei coetaneil.



RAPPRESENTAZIONI
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LE RAPPRESENTAZIONI
DELLE ATLETE
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OGGETTIFICAZIONE

FASHION

Pechino 2022: le 10
atlete piu fashion delle
Olimpiadi invernali

Sona pattinatrici, star dello skeleton e del freestyle, campionesse di biathlon
¢ di bob. Ecco le immagini pili belle delle aclete di Pechino 2022, tra sport
moda.

DI ELISABETTA CAPROTTI
10 febbraio 2022

f ¥ 9



AZTURRE SPECIALI PER N GIORNO SPECIALE

, Tre firme d'oro ===
LERAPPRESENTAZIONI DELLEATLETE: per '8 marzo ==

neve questo gormo davvero particolare? Tra on

® mimose. ecco le loro riflession

N () R

SMINUIRE, DE-PROFESSIONALIZZARE; IPER-FEMMINILIZZAZIONE, PATERNALISMO

La narrazione sessista di
Tokyo 2020: per gli uomini si
usa il cognome, per le donne i
nomignoli

PER SEMPRI; 45

- PELLEGRINI CHE SARA
- «SE NASGE UNA FIGLIA Quando ci si riferisce ai successi di una donna, in modo sottile si
: AVM GENI BUONI: cerca sempre in qualche modo di sminuirla. Alle Olimpiadi di
- LAFAGGIO NUOTARE» Tokyo si e parlato delle atlete salite sul podio chiamandole con
nomi, nomignoli e soprannomi, cosa che non si & mai vista fare
per gli atleti uomini. Esiste Jacobs, esiste Tamberi, esistono Stano
e Busa, tutti cognomi: e poi ci sono Antonella (Palmisano), Fede
(Pellegrini) e ‘le ragazze del volley’.
[ remecegreme L e ogreme
“ " Femminilita zero sembrano uomini &7 | e

Il calcio & maschile nulla contro le donne.

: S
G a e Il calcio fatto dalle ragazze non fa per me & Q?

commenti social Genoa calcio femminile

commenti social Genoa calcio femminile



LE RAPPRESENTAZIONI DELLE

OGGETTIFICAZIONE
AILETE

handball

Pochi giorni prima che si accendessero i riflettori sulle Olimpiadi di Tokyo si era parlato
anche del caso della nazionale norvegese di Beach Handball (Beach Pallamano): durante i
campionati europel le atlete s1 sono rifiutate di giocare con gli slip previsti dal
regolamento (del quale da tempo si chiede la modifica), scegliendo di indossare un paio
di calzoncini aderenti molto simili a quelli usati dai colleghi maschi. Sono state multate
per la violazione ma il gesto di disobbedienza e lo scandalo della multa ha avuto
risonanza mondiale. Era quello che volevano.
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LE RAPPRESENTAZIONI DELLE
AILETE OGGETTIFICAZIONE

beach volley

La federazione internazionale di beach volley
(che quest’anno, per la prima volta, ha consentito alle atlete tre opzioni diverse tra slip e
shorts di varia lunghezza) giustifica le regole della tenuta bikini affermando che «Gli atleti
di beach volley gareggiano in spiaggia e in un ambiente all’aria aperta e sono tenuti a
prolettare un'immagine sana per pubblico, media, partner».
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Sembra uno scherzo, invece e tutto vero: leggete le parole del Direttore
Sportivo della Juventus Cristiano Giuntoli:

“Quando prendi un giocatore, € come una fidanzata. Pensi sia quella giusta, la
porti a cena, ma poi capisci strada facendo, quando te la metti in casa, che non
va bene, che non fa da mangiare, non lava, non stira”.

https://www.open.online/.../juventus-cristiano-giuntoli.../
#calcio #sport #seacabo #FestivaldelloSport

La vergognosa frase sessista di Giuntoli, DS Juventus, censurata da molti
media al Festival dello sport di TN nel 2023

Applausi a scena aperta anche, purtroppo, dalle tante donne presenti in sala. E
nessun media che le abbia minimamente prese in considerazione.
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https://l.facebook.com/l.php?u=https%3A%2F%2Fwww.open.online%2F2023%2F10%2F16%2Fjuventus-cristiano-giuntoli-frase-sessista-video%2F&h=AT2zKc56dQ-Zi--4B5FXO_IXoSJ6RAGoDIvg_9hz3DOq7TV2T8mxr1tMcPHxS3m8M2Y3XNDzCDa1_eAMY8SFs7h9X6v_y0wMor-UwFCgZe2LGWnWKBCcUXyxDUptbpZnh4d3dYRk1aonKQOk5Rg&__tn__=-UK-R&c[0]=AT1-G1xSvkw-7AJF4lZg9FneBM76dXDNrhnhn0IMXV-_l_i7M7XTLBhpi3vX9psDexR89_GF5TY-ezVSTBFN58K5W3IbyqG2u76MgBCGN8g_W1FdfQix9-mNteQALmv3ULdJ1K5gs35n4i2or4_ZUX120gjNS383cChv58iJ6DKZciytzZEVjs-CxZG6Cvcl4i390UQCLwqbvNNjjyVlD2afsHnvc9nhZ9Im
https://www.facebook.com/hashtag/calcio?__eep__=6&__cft__[0]=AZWayrNS1Sqy5fujnhPvPmcvNTd2dLVm9Eorj2wKcSVaz2YQhVQvv7a5nBUmi_yyYiSzLqny3TNIWRotvkj8oaJ_xRDuI7LZbs8A9eqCvwFYN1gbbuDMQM-Ci3slLiGlXTJ56MsijpilYsHxTnYp_g8D4xIgh33qHrO2k0WCHauF8ntEmE_xxnNsQFEBACvC_fQEHjz2ObaUMFH__XTeitAr&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/sport?__eep__=6&__cft__[0]=AZWayrNS1Sqy5fujnhPvPmcvNTd2dLVm9Eorj2wKcSVaz2YQhVQvv7a5nBUmi_yyYiSzLqny3TNIWRotvkj8oaJ_xRDuI7LZbs8A9eqCvwFYN1gbbuDMQM-Ci3slLiGlXTJ56MsijpilYsHxTnYp_g8D4xIgh33qHrO2k0WCHauF8ntEmE_xxnNsQFEBACvC_fQEHjz2ObaUMFH__XTeitAr&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/seacabo?__eep__=6&__cft__[0]=AZWayrNS1Sqy5fujnhPvPmcvNTd2dLVm9Eorj2wKcSVaz2YQhVQvv7a5nBUmi_yyYiSzLqny3TNIWRotvkj8oaJ_xRDuI7LZbs8A9eqCvwFYN1gbbuDMQM-Ci3slLiGlXTJ56MsijpilYsHxTnYp_g8D4xIgh33qHrO2k0WCHauF8ntEmE_xxnNsQFEBACvC_fQEHjz2ObaUMFH__XTeitAr&__tn__=*NK-R
https://www.facebook.com/hashtag/festivaldellosport?__eep__=6&__cft__[0]=AZWayrNS1Sqy5fujnhPvPmcvNTd2dLVm9Eorj2wKcSVaz2YQhVQvv7a5nBUmi_yyYiSzLqny3TNIWRotvkj8oaJ_xRDuI7LZbs8A9eqCvwFYN1gbbuDMQM-Ci3slLiGlXTJ56MsijpilYsHxTnYp_g8D4xIgh33qHrO2k0WCHauF8ntEmE_xxnNsQFEBACvC_fQEHjz2ObaUMFH__XTeitAr&__tn__=*NK-R

RUOLI DI POTERE



RAPPORTO GENDER IN SPORT EIGE 2017

European Institute for Gender Equality

EUROPA
* Ruoli leadership donne Federazioni e g4% 450
P . vezia %
Comitati olimpici Polonia 3 %
« CIO dirigenti donne 26,4 %
(Censis 2019)
» Allenatrici 19,8 %
 Dirigenti di societa 15,4 %
» Dirigenti di federazione 12,4 %

(CONI 2020 Trend in leggero aumento)
Nel 2021 cambia regolamento Coni con quote di genere (1/3
genere meno rappresentato)



CONSEGUENZE

1. Scarsa rappresentanza nei luoghi di potere dove si
decide

2. Diffusione di stereotipi: le donne non sono competenti in
questo ambito

3. Pochi modelli di leadership a cui le giovani possono
ISpirarsi -
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Esistenza di sport
OSTACOLI maschili considerati di
serie A e sport al

Esclusione/limitazione - 7 €SPt
femminili di serie B.

delle donne dal mondo
sportivo attivo e
dirigenziale

Diversi e scarsi
riconoscimenti
economici e sociali

(gender pay gap). Legge
+. sul professionismo solo

Decreto legislativo n.36
del 28 febbraio 2021

Scarsa Decidono le federazioni

legittimazione per
le donne della loro
passione sportiva

Condizionamenti socio-
culturali che portano le donne ,
a non avvicinarsi allo sport Pregiudizi sulle donne che

praticano sport 17

e




Esaltazione
prioritaria dello
sport agonistico
rispetto ad altre
forme di sport:
preventivo per il
benessere,
espressivo,
ricreativo,
socializzante

OSTACOLI

Educazione
sessista (anche
nell’utilizzo del
linguaggio) da
parte dei genitori,
dei dirigenti, degli
allenatori, media

Abbandono della pratica sportiva da parte
delle donne che hanno famiglia/figli, per

N mancanza di aiuti e agevolazioni
\ (triplo carico sport, lavoro, famiglia tutto sulle

. spalle delle donne) 18



* https://www.instagram.com/tv/CWqt407D8
Jp/?igshid=YmMyMTA2M2Y=

«Le parole contano» Patrizia Panico e
Alfonso lennaco allenatrice e secondo
allenatore Fiorentina decostruiscono certe
retoriche sul calcio femminile

19


https://www.instagram.com/tv/CWqt407D8Jp/?igshid=YmMyMTA2M2Y=
https://www.instagram.com/tv/CWqt407D8Jp/?igshid=YmMyMTA2M2Y=

* || monologo di Paola Cortellesi

https://youtu.be /AWihLSkXqTk?si=

wVhpMijlzd LU TmH'’7

20


https://youtu.be/4WjhLSkXqTk?si=wVhpMj1z7LUjTmH7
https://youtu.be/4WjhLSkXqTk?si=wVhpMj1z7LUjTmH7

OBIETTIVI / INTERROGATIVI?

- Come il mondo dello sport pud contribuire a creare una cultura inclusiva,
dove ogni persona possa svolgere sport secondo le proprie inclinazioni,
attitudini e capacita (e non in base al genere)?

- Esistono strumenti, strategie, scelte politiche per favorire la pratica sportiva
delle donne?

- La pratica sportiva puo rafforzare I'lautostima e il benessere personale,
rafforzando l'autonomia delle donne e migliorando l'inclusione in un mondo
ancora molto “maschile”?

21



INVESTIRE SULLA A FORMAZIONE DEGLI
ADULTI

SCUOLA COERENZA EDUCATIVA _FAMIGLIA

SOCIETA’
SPORTIVE

jALTRE AGENZIE
o Enti pubblici locali
o Oratorio

0 Gruppi culturali

E’ impensabile educare i/le ragazzi/e Al
VALORI INCLUSIVI DELLO SPORT
tralasciando di formare gli adulti dai quali
traggono modelli e acquisiscono stili di vita



DIFFONDERE VARI MODELLI DI SPORT S

* *

RICREATIVO PREVENTIVO
Area del divertimentO, del Area della salute psico_

piacere fisica e stili di vita

SPORT
INCLUSIVO

SOCIALIZZANTE AGONISTICO |
Area della prestazione -

gratificazione

Area delle relazioni

Lucia Castelli (psicopedagogista e insegnante)



BUONE PRATICHE

ONU (Cedaw) Convenzione per I'eliminazione di tutte le

forme di discriminazione nei confronti delle donne
1979

ClIO Principi per le qualificazioni olimpiche 2020
(2021 nuovi principi: 50% uomini e 50% donne; aumento di
prove miste, rappres. paritaria, linguaggio non sessista, ecc.)

UE e ERASMUS + Step up equality 2009 (Padova
Ragazze nel pallone — Festival sport al femminile x 14
edizioni )

UE-UISP La carta europea dei diritti delle donne nello

sport 1985 ”



BUONE PRATICHE

EIGE European Institute for Gender Equality

Maggior attenzione alle rappresentazioni

Pari accesso ruoli decisionali

Pari accesso ruoli tecnici

Regolamentare pay gap - compensi (inferiori del 30% alle donne)

TERRE DES HOMMES Onlus Varie campagne dal 1960
In-difesa= policy tutela minori

Governo italiano. Legislazione e politiche per |a parita
di genere 2022

ASSIST. Associazione italiane atlete 2000

LA CARTA ETICA PER LO SPORT FEMMINILE (assist) 25



STORIE DI SPORTIVE

Milena Bertolini Josefa Idem




Monica Stazzomnelli

,

Fondazione A
Umberto Veronesi
peril progresso

delle scienze

Rosaria Visintainer

f
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Federica Maspero

Giulia Murada

© Stefano Jeantet

Eliana Patelli
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